
Lundi Mardi

17h
17h15 Niveau 2 Niveau 1
17h30 Niveau 1 17h15 à 18h00 Niveau 2 Niveau 2 17h15 à 18h
17h45 17h30-18h15 17h30 à 18h15 17h30 à 18h15
18h
18h15 Niveau 5 Niveau 5 Ados Actifs 
18h30 18h15 à 19h30 Niveau 4 18h15 à 19h30 Niveau 4 18h15 à 19h30
18h45 18h30 à 19h30 18h30 à 19h30
19h
19h15
19h30

Mercredi Jeudi Vendredi

17h
17h15 Niveau 1
17h30 Niveau 3 Niveau 2 Niveau 1 17h15 à 18h00 Niveau 2
17h45 17h30-18h30 17h30 à 18h15 17h30 à 18h15 17h30 à 18h15
18h
18h15 Niveau 5 Ados Actifs Ados Actifs
18h30 Niveau 3 Niveau 4 18h15 à 19h30 Niveau 4 18h15 à 19h30 Niveau 3 18h15 à 19h30
18h45 18h30 à 19h30 18h30 à 19h30 18h30 à 19h30 18h30-19h30
19h
19h15
19h30

Dimanche

10h Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 5 
10h15 10h à 10h45 10h à 10h45 10h à 11h 10h à 11h15 Niveau 1 
10h30 10h15 à 11h 
10h45
11h Ados Actifs Niveau 3 
11h15 11h à 12h15 11h à 12h Niveau 4 Niveau 1 
11h30 11h15 à 12h15 Niveau 2 11h15 à 12h
11h45 11h30 à 12h15
12h
12h15 Niveau 3 Niveau 4
12h30 Niveau 2 12h15 à 13h15 Niveau 1 12h15 à 13h15
12h45 12h30 à 13h15 12h30 à 13h15
13h
13h15


