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COMITE ORGANISATEUR

Directrice ou directeur de rencontre : Frederic Planque, competitions.case@gmail.com

ACCUEIL DES CLUBS

Chaque club est invité a se rendre au bureau d’administration a son arrivée pour récupérer ses programmes et
acquitter ses frais d’inscription.

OFFICIELS

Nous demandons I'aide de tous les officiels disponibles. Veuillez inviter les officiels de votre club a s’inscrire via
le lien suivant ou a communiquer avec Georges Vigneault, roc@casenatation.com.

REUNION DES ENTRAINEURS

Samedi 18 octobre a 13h30 au bureau d’administration.

PROCEDURE D’ECHAUFFEMENT

Durant la compétition, les procédures de sécurité pour I’échauffement en compétition de Natation Canada

seront en vigueur, un athlete fautif pourrait étre pénalisé et se voir interdire de participer a sa premiere épreuve
de la session.

Nous demandons aux entraineurs/nageurs de limiter le nombre de nageurs par couloir a 20.

La période d’échauffement est de 13h00 a 13h50
Les nageurs doivent entrer dans I'eau de maniere prudente LES PIEDS EN PREMIER, en entrant du c6té des
départs ou des virages seulement, d’une position debout ou assise.

CONFIRMATION DE PRESENCE ET FORFAITS

Les forfaits et les modifications aux relais devront étre remis au bureau de I'administration au plus tard 30
minutes avant le début de la session.

RESULTATS

Les résultats en direct seront disponibles :
e Viale lien suivant : https://live.swimrankings.net/47968/
e Via l'application SplashMe
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fr%2FnBJChrxz30&data=05%7C02%7Cfrederic.planque%40cae.com%7C74f5b12ed2d4484a5d8708ddf84ab3eb%7C006c1e48e34247e9ab5d0dd9ff89bd96%7C0%7C0%7C638939721917588713%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5a1FjDVXO6gpE9A1hoc8MFMj%2Bwc2TetgwWJUMfnOxW8%3D&reserved=0
mailto:roc@casenatation.com
https://www.swimming.ca/wp-content/uploads/2025/09/Procedures-de-securite-pour-lechauffement-en-competition-de-natation-canada-2025.pdf
https://live.swimrankings.net/47968/
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Merci de votre collaboration au maintien de la propreté du bord de la piscine et des vestiaires. Au
plaisir de vous accueillir!

Bonne compétition!
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Profitez du programme de Choice
Numeéro d’identification client # 00622380
pour réserver et économiser!
https://fng.ca/renouvellement-de-lentente-avec-
choice-hotels/
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